LIGA DE FUTBOL DEL OESTE, INC.
REGLAMENTO DE DISCIPLINA

PROLOGO

Constituye este Reglamento de Disciplina de la Liga de Futbol del Oeste el conjunto de disposiciones de legislacion de la Liga
que tienen por objeto el establecimiento de un régimen disciplinario, haciendo efectivas las penas y castigos y sefialando los
procedimientos y requisitos para su aplicacion por la autoridad que legalmente puede hacerlo a nombre y representacién
de la Liga.

Este Reglamento se ha redactado tomando en consideracion todas aquellas condiciones esenciales de justicia que deben
estar presentes en toda pieza legislativa de orden disciplinario.

Asi, pues, tenemos que en nuestro Reglamento la pena o castigo tiene dos relaciones; una con el sujeto y otra con el objeto.
En virtud de su relacién con el sujeto, anticipa distintas situaciones y a la vez sirve para corregir distintos problemas que
puedan surgir, mediante determinadas medidas preventivas o la imposicion de la correspondiente sancion. En virtud de su
relacion con el objeto, tiene por finalidad evitar la infraccién de los Estatutos y Reglamentos de la Liga, la alteracion del
orden en las actividades deportivas o la falta de disciplina de sus afiliados, evitando asi a la Liga el dafio que
inevitablemente ocurre cuando se altera un orden establecido.

Por otro lado, para que una pena sea justa es necesario que como en nuestro caso, haya sido establecida en un
Reglamento y que el mismo haya sido dado, aprobado y promulgado por el 6rgano con autoridad para hacerlo segun los
Estatutos de la Liga. La pena o castigo debe ser, ademas, proporcional a la culpa en primer lugar, porque solo asi pueden
ser efectivamente equitativos; en segundo lugar, porque solo asi puede ser graduada la pena o castigo y corresponder
por lo tanto a la gravedad de la falta sancionada.

Finalmente la pena o castigo debe ser ejemplar y para ello debera presentar un cuadro preciso y claro de las
consecuencias disciplinarias que acarreara la violacién de las normas o preceptos establecidos, constituyendo por lo
tanto un freno eficaz para evitar que se incurra en la conducta sancionable.

Una somera lectura del Reglamento de Disciplina de la Liga bastara para demostrarnos que el mismo cumple con
todas las antedichas condiciones esenciales y contiene en adicion los elementos constitutivos de una justicia integral
fundamentada en principios de equidad, moral e inexorabilidad.

CAPITULO I
Articulo -1
La Comision de Disciplina es el organismo colaborador de la Liga de Futbol del Oeste encargado de conocer y juzgar todas
las infracciones contra esta en relacion con sus Reglamentos, los juegos organizados o permitidos por la misma, por parte
de equipos, jugadores, personal técnico, directivos y representantes de clubes.

Articulo — 2
La Comisiéon de Disciplina estara integrada por tres miembros nombrados por unanimidad por la Junta de Directores de
la Liga. Los tres miembros designaran entre ellos a un Presidente.

Articulo — 3

Para ser nombrado miembro de la Comision de Disciplina se requiere:
1. Haber desempefiado funciones directivas en entidades deportivas y los clubes u organismos colaboradores.
2. No haber sido sancionado por infracciones deportivas graves en los tres afios anteriores a su nombramiento.
3. Estar retirado de funciones deportivas de los organismos que participan en la Liga.

Articulo — 4
Las sanciones disciplinarias que pueden imponerse son:
1. Amonestacion

2. Multa

3. Suspension
4. Inhabilitacion
5. Expulsién



LIGA DE FUTBOL DEL OESTE, INC.
REGLAMENTO DE DISCIPLINA

CAPITULO 11
CLASIFICACION DE FALTAS

Articulo — 5

Se clasificaran las faltas disciplinarias cometidas por los jugadores en: leves, menos graves, graves y gravisimas con
el objeto de tipificarlas para la debida aplicaciéon por parte de los arbitros y posterior sancién por la Comision de
Disciplina.

Articulo — 6
Son faltas leves:
1. Hacer gestos o ademan de inconformidad o burla por los fallos de los arbitros.
2. Intencionalmente echar el bal6n fuera del campo en sefial de protesta o para perder tiempo.
3. Tirar el bal6n del lugar donde este fue colocado por el &rbitro como sefial de protesta para perder tiempo.
4. Colocarse antirreglamentariamente frente al balén cuando se va a cobrar un castigo, después de la prevencion que
hubiere hecho el arbitro.
5. Hacer, en cualquier forma, resistencia pasiva a los fallos de los arbitros.
6. Salir o reintegrarse al campo de juego sin permiso de los &rbitros.
7. Interrumpir el desarrollo normal del partido.
8. Exagerar el tiempo preciso para efectuar los saques de puerta, o lineas, o tiros libres.
9. Jugar o efectuar jugadas bruscas o peligrosas, sin intencionalidad.
10. Hacer uso de cigarrillos o cualquier derivado del tabaco, en el banco de jugadores suplentes, incluyendo al
cuerpo técnico.

Articulo — 7

1. Cualquiera de las anteriores faltas leves, reportadas por el arbitro u oficial de la Liga de Futbol de Oeste,
Inc. en el informe correspondiente, seran sancionadas con la pena de amonestacion.

2. El jugador que tuviere anotado en su carnet respectivo tres amonestaciones, si incurriere en cualquiera de las
faltas leves del articulo anterior, sera sancionado con un juego de suspension. En caso de acumulacién de dos
amonestaciones en un mismo partido, el jugador sera sancionado con el proximo partido sin jugar. No habra
conmutacion en ambos casos.

Articulo — 8
Son faltas menos graves:
1. Insultar de palabra o de echo a un compafiero de equipo 0 a un contrario.
2. Amenazar de palabra, por gestos o ademan a otro jugador.
3. Intento de agresion a un jugador.
4. Incitacibn a otro a realizar juego violento, o peligroso, mediante provocacion que produzca enojo,
irritacion o induccion.

5. Intencionalmente efectuar jugadas bruscas o peligrosas.
6. Negarse a participar en:
a. Reuniones de la Liga.
b. Juego de Estrellas.
c. Cualquier seleccién a que sea citado por la Liga.
Articulo — 9

Cualquier de las anteriores faltas menos graves, reportadas por el arbitro u oficial de la Liga de Futbol de Oeste,
Inc. en el informe correspondiente, serdn sancionadas con la pena de uno o dos partidos de suspension. Para
aplicarse este articulo, el jugador tiene que ser expulsado.

Articulo — 10
Son faltas graves:
1. Cometer agresion contra otro jugador en el momento del juego, durante el descanso o inmediatamente
después de terminado el partido, alrededor del campo de juego o en los recintos del estadio.
2. Cometer agresion el jugador que lanza a otro un objeto capaz de causar lesién a un contrario, pufietazo
0 puntapiés, o, realiza cualquier violencia fisica que produzca o pueda producir golpes o lesiones.
3. Incitar al publico, o a cualquier particular, a la agresién contra cualquier jugador, arbitro, asistentes, o
cualquiera del cuerpo técnico.
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Refir o pelear con uno o varios jugadores o secundar rifia tumultuaria.
Amenazar con palabras o por sefias al arbitro o &rbitros asistentes.
Proferir ofensas de palabras al arbitro o los arbitros asistentes.
Intentar agredir al arbitro o los arbitros asistentes.
Consumir bebidas abandonar la cancha de juego al ser expulsado por el arbitro.
No comparecer a una vista, cita, o entrevista de la Comisién de Disciplina, Tribunal de Honor de la Liga o
cualquier otro organismo oficial de la Liga, que asi lo requiera.
10. Todo jugador suspendido por expulsiéon, acumulacién de tarjetas, al que no se le hay a retenido el carnet, que
participe a sabiendas que esta sancionado, Esto aplica al cuerpo técnico.
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Articulo — 11

1. Cualquiera de las faltas graves anteriores, reportadas por el arbitro u oficial de la Liga de Futbol de Oeste,
Inc. en el informe correspondiente, seran sancionadas con la pena de tres a cuatro partidos si se tratase de
falta cometida por primera vez.

2. El jugador que incurriere por Segunda vez en alguna de las faltas graves del articulo anterior, serd sancionado
con la pena de seis a ocho partidos de suspension.

3. Lareincidencia por tercera vez o més de las mismas faltas graves seran sancionados con inhabilitacién de 3 a 6
meses: por calendario a partir de la fecha en que se violo el Reglamento.

Articulo — 12
Son faltas gravisimas:
1. Participar en un encuentro con sefiales después de haber ingerido bebidas alcohdlicas o estupefacientes. Aplica a
jugadores, cuerpo técnico, arbitros y directivos de la Liga.
2. Suplantar a otro jugador con carnet falsificado. También aplica a los mencionados en incisos anteriores.
3. Agredir a un contrario, a un compafero, a un arbitro, o a un arbitro asistente, ya sea con las manos u objeto
contundente, con la gravedad de causar dafio fisico que resulte en perdida de sangre o herida abierta.
4. Negarse a someterse a la prueba de dopaje. Este inciso aplica a los enumerados en el antes mencionados.

Articulo — 13
1. Cualquiera de las anteriores faltas gravisimas reportadas por el arbitro u oficial de la LFO, INC. en el informe
correspondiente, seran sancionadas por la Comision de Disciplina con suspension de hasta por un afo, por
calendario a partir de la fecha de los hechos.
2. Elincidente de faltas sefialadas en el articulo anterior sera sancionado por la Comisién de Disciplina con expulsién
hasta por tres afios.

Articulo — 14
Son faltas gravisimas con suspension de por vida:
1. Agredir al arbitro, o arbitros asistentes, del encuentro durante la celebracién del juego, alrededor del campo de
juego o en los recintos del estadio, una hora antes y una hora después del partido.
2. Agredir al entrenador y autoridades deportivas en las mismas circunstancias sefialadas en el parrafo anterior. El
concepto de agresion del inciso 12 del literal 3 del articulo anterior es aplicable para las agresiones de que trata el
presente articulo.

Articulo — 15
1. Cualquier de las anteriores faltas gravisimas reportadas por el arbitro en el informe correspondiente, seran
sancionadas por la Comisién de Disciplina con suspension de por vida de la Liga de Futbol del Oeste.

CAPITULO 111
SANCIONES AL PERSONAL TECNICO

Articulo — 16
Los miembros del personal técnico de los equipos, que comprende: directores, técnicos, entrenadores, médicos, kinesidlogos,
masajistas y utileros, seran amonestados:
1. Por prestar ayuda técnica a los jugadores de su equipo durante el partido, excepto durante las interrupciones del
juego, en que podran llegar hasta la linea demarcatoria.
2. Por no atender el llamado del arbitro para salir de la cancha.



LIGA DE FUTBOL DEL OESTE, INC.
REGLAMENTO DE DISCIPLINA

3. Por no presentar la alineacion de su equipo con quince (15) minutos de anticipacion a la hora oficial sefialada para
el encuentro.
4. Por no entregar la hoja de alineacion y tarjetas de cambios oficiales de la Liga, quince(15) minutos antes del partido.

Articulo — 17
Se impondra una multa de $50 a $100 ddlares a discrecion en los siguientes casos:
1. Por entrar en la cancha durante el desarrollo del partido sin autorizacion del arbitro.
2. Por reclamar en forma incorrecta al arbitro o Jueces de linea.
3. Ordenar a sus jugadores, 0 a su equipo, abandonar el terreno de juego y/o continuar el partido y finalizarlo sin
autorizacién del arbitro.
Incitar a los jugadores actuantes a desarrollar juego brusco o causar dafié a los contrarios.
Incitar a los jugadores actuantes a cometer actos antideportivos.
Insultar al arbitro o a los asistentes, o amenazarlos con causarles dafio fisico.
Por ausencia a las reuniones del Director del torneo cuando se cite a las mismas.
Multas sefialadas seran pagadas dentro de los proximos diez (7) siete dias para poder participar en el
siguiente o en los proximos juego.
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Articulo — 18
Se castigara con suspension de un afio, mas una multa de $100 a $200, a discrecién cuando:

1. Llegar en estado de ebriedad o tornado de licor al terreno de juego.

2. Agredir de hecho al arbitro o asistentes, Jugadores actuantes, o cualquier directivo o miembro del cuerpo
técnico.
Ser responsable de la alineacién de un jugador con nombre supuesto.
Jugador, personal del cuerpo técnico, arbitro cualquier directivo de la Liga que luego de la prueba de
dopaje diera positivo a la misma.
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CAPITULO IV
SANCIONES A DIRECTORES Y REPRESENTANTES DE CLUBES

Articulo — 19
1. Los directores y representantes de equipo, Debidamente acreditados ante la Liga, por razén de
jerarquia, estan obligados a observar y acomodar su conducta ética deportiva y por consiguiente
merece toda consideracion, pero quedan obligados a ser ejemplo de caballerosidad dentro del deporte.
2. Consecuentemente, las faltas en que incurran seran sancionadas con amonestaciones, multas de $ 50.00 a
$200.00 ddlares, suspension de un mes a un afio y expulsion definitiva.

Articulo — 20
1. La Comision & Disciplina, a su prudente juicio, calificar4 la gravedad de la falta cometida por directivos y
representantes de equipos y hard la recomendacién de la sancion, sirviéndose de la analogia en lo relativo
a faltas y sanciones a jugadores y personal técnico, en lo que fuera aplicable.

Articulo — 21
1. Los arbitros rendiran su informe dentro de las veinticuatro (24) horas siguientes de finalizado el partido.
2. El informe del arbitro es confidencial y no debe ser conocido por ninguna persona y se dirigird bajo sobre
cerrado a la Comision de Disciplina, sefialando en la cubierta que es confidencial.

Articulo — 22
1. El informe del arbitro debe ser claro y exacto, consignando en este todos los incidentes importantes
apreciados como amonestaciones, expulsiones, agresiones y en general toda lo que pueda servir para una
correcta apreciacion de los hechos.

Articulo — 23
1. Con presencia del informe arbitral, la Comisién, si a su juicio fuere completamente claro, dictard resoluciéon con
solo la vista del informe.
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2. Sin embargo, los representantes de los clubes, debidamente acreditados ante la Liga, pueden solicitar y obtener de
la Comision de Disciplina, la vista del informe del &rbitro antes de pronunciarse el fallo respectivo. En tal caso, los
representantes aludidos pueden refutar el informe del arbitro por errénea apreciacién de los hechos y ofrecer la
prueba pertinente sobre lo que alegan.

3. La Comision de Disciplina, si estimase procedente la alegacion, asi como si el informe del arbitro fuere diminuto y no
suficientemente claro y preciso, ordenara recibir la prueba ofrecida, en el término de cuatro dias (4) y ademas
citard al &rbitro para la ampliacion del informe arbitral.

4. Transcurrido el término de prueba, si lo hubiere, o la ampliacion del informe arbitral, la Comision fallar lo
conveniente.

5. Si los representantes de clubes no hubieren solicitado la vista del informe arbitral, no se les admitir4 prueba
posterior contra tal informe.

CAPITULO V
FACULTADES DE LA COMISION

Articulo- 24

1. La Comisién de Disciplina esta facultada para nombrar personas de su confianza que no tengan simpatia
conocida con determinado equipo, para que en calidad de observadores concurran a la celebracion de los
partidos sefialados por la Comision.

2. Los observadores, cuyo nombre solo conocerd la Comision de Disciplina, rendirdn un informe confidencial
verbal, cuando para el efecto fueren llamados por la Comisidn. Este informe sera apreciado con prudente
arbitro por la Comisién para dictar su fallo.

3. Los observadores tendran sitio prominente para presenciar el partido y si tienen que desplazarse fuera
del area Oeste, tendran derecho a sitios que fijara la Liga.

Articulo — 25
1. Para dictar resolucion de la Comisién de Disciplina se necesita la comparecencia a la sesiéon respectiva de
por lo menos dos miembros de dicha Comision.
2. Si no fuere posible la reunién del minimo de los miembros, por ausencia, enfermedad o por cualquier otro
motivo, se resolveran los casos pendientes por el miembro que al momento representa a la Comision.

CAPITULO VI
RECURSO DE APELACION Y DENUNCIA

Articulo — 26

1. El agraviado a su club, que no estuviere Conforme con el fallo de la Comisién, podrd interponer el recurso
de apelacion, siempre que se trate de sanciones a hechos graves o gravisimos, comprendidos en los
Articulos 10, 12 y 14 de este Reglamento.

2. El termino para apelar serd de veinticuatro (24) horas, a contra del dia de la sancion, segun el edicto
fijado. No obstante, a los clubes que tuvieren su domicilio, fuera del &rea Oeste, se les concede el termino de
cuarenta y ocho horas para poder interponer el recurso de apelacion. Las resoluciones de la Comision de
Disciplina comenzaran a ejecutarse, no obstante la apelacion. Las protestas se acompafiaran de la suma de
$ 100.00 ddlares en giro bancario o cheque certificado.

Articulo — 27

1. La apelacion se interpondra por escrito ante la misma Comisién que pronuncié el fallo y se acompafiara de
la suma de $100.00 délares.

2. Dentro de veinticuatro horas de recibido el escrito de apelacién, se darda cuenta con el expediente
respectivo a la Secretaria de la Liga de Futbol del Oeste y/o al Director del Torneo.

3. Si la resolucion de la Comisién de segunda instancia fuere revocando el fallo pronunciado por la Comision
de Disciplina, se devolvera a los interesados las respectivas sumas de dinero que hubieren acompafiado a
la apelacion. Si por el contrario, la resolucion de segunda instancia fuere confirmatoria del fallo de la
Comision de Disciplina, los interesados perderan las sumas de dinero aludidas.
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Articulo — 28
1. Llas faltas leves o menos graves cometidas por jugadores y las faltas sancionadas con amonestacion o
multa de hasta $50 al personal técnico o directivos, no admiten apelacion para los interesados inconformes
con el fallo, pueden solicitar reconsideracion del fallo ante la misma Comision de Disciplina. Esta solicitud de
reconsideracién, para ser admitida, debe interponerse dentro de las veinticuatro (24) horas de haberse
pronunciado el fallo.

Articulo — 29
1. Si se tratase de faltas cometidas por directivos y representantes de clubes, o por miembros del personal
técnico, la persona que se considere agraviada se presentara por escrito ante la Comision de Disciplina,
denunciando con claridad los hechos en términos precisos y citando las disposiciones reglamentarias en
que se funda. La denuncia debe presentarse por duplicado.

Articulo — 30

1. La Comisién de Disciplina resolvera la procedencia o improcedencia de la denuncia.

2. Sila rechaza, el caso queda concluido; pero el interesado puede recurrir en apelacién ante el Tribunal de Honor de
la Liga, si se admite la denuncia, el Tribunal cerrara la vista de la misma al denunciado, entregandole el duplicado
de la denuncia, para que interponga su recurso de apelacién, lo cual debera hacerse dentro de un término de
veinticuatro (24) horas.

Articulo — 31
1. Con lo que conteste el denunciado o en rebeldia, la Comision recibira dentro del término de ocho (8) dias,
las pruebas pertinentes que se le ofrezcan, hara la investigacion de oficio que estime conveniente y
vencido el término de pruebas, pronunciara el fallo.

Articulo — 32
1. El fallo debe expresar, en forma breve y clara, las conclusiones del informativo, citando las disposiciones
reglamentarias pertinentes y aplicara las sanciones que correspondan o expresara las causas de
absolucion.

Articulo — 33
1. Del fallo pronunciado por la Comisidon de Disciplina, podra el interesado interponer apelacion ante el Tribunal de
Honor de la Liga de Futbol del Oeste. La apelacion debe interponerse dentro de los tres (3) dias siguientes a la
notificaciéon de la sentencia ante la Comision de Disciplina, el que al admitirla, remitird el expediente dentro de
veinticuatro (24) horas a la Secretaria de la Liga.
2. Acompafiara $100.00 dolares con su escrito de apelacion.

Articulo — 34
1. En los fallos de la Comisiébn de Disciplina, ya sea que los informativos se inicien de oficio o por denuncia, la
Comision, en la graduacion de las sanciones, tomara como atenuantes y la buena conducta deportiva
anterior y cualquier otra circunstancia personal relevante y como circunstancia agravante, la
indisciplina deportiva habitual y la reincidencia.
2. Si el apelante sucumbe en su apelacion, perdera la cantidad depositada. Si gand, el recurso le sera
devuelta la cantidad depositada.

Articulo — 35
1. Las faltas no tipificadas por el presente Reglamento, seran sancionadas por semejanza a criterio de la
Comision.
2. Se entiende que antes de asi proveer en aquello que no se dispone en el presente Reglamento, se estard a
lo dispuesto en el Reglamento de Disciplina de la Federacion Puertorriquefia de Futbol.

Articulo — 36
1. La Comision de Disciplina llevara un Registro de todos los futbolistas inscritos por los diversos clubes, en
donde anotara todas las sanciones en que incurriere. Este registro servira para establecer tanto la
Buena conducta deportiva como la indisciplina y la reincidencia.
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Articulo — 37
1. EIl presente Reglamento entrard en vigencia para la Liga de Fatbol del Oeste, Inc. a partir del afio del dos
mil tres (2003) y deroga todas las disposiciones que le contravengan.
2. Este Reglamento aplicara para la Liga de Futbol del Oeste, sus afiliadas y todas sus divisiones y categorias.

CAPITULO VII
DISPOSICIONES DE CARACTER GENERAL

Articulo — 38

Estos estatutos sdlo podran ser enmendados en reunidon extraordinaria de la Junta de Directores de la Liga
previa propuesta de miembros que representen el treinta (30%) por ciento de los votos, siempre y cuando la
proposicion para enmendarlos obtenga dos terceras partes (2/3) o mas de los miembros y exista el quérum
requerido al momento de efectuarse la votacion. Dichas enmiendas no podran tener efecto retroactivo.

Articulo — 39

Las acciones que puedan ejercitarse por infracciones de las disposiciones de este Reglamento, prescribiran a los
cuarenta y cinco dias(45) de haberse producido los hechos que habrian dado lugar a aquellas, salvo los casos
especiales que tienen término de prescripcion distinta.

Articulo — 40
Cuando este Reglamento fije algin término o plazo para la realizaciéon de un acto, el mismo comenzara o contrario
vencera, segun fuere el caso a las doce (12) de la noche del dia en cuestion.

Articulo — 41

Cuando cualquier radicacién o notificacién deba hacerse de acuerdo con el presente Reglamento, estas se consideraran
hechos, en el dia y hora que aparezca en el matasello de la estacion de correos de origen. En caso que se hiciese
personalmente o por mensajero, las mismas se consideraran hechos en la fecha del recibo firmado por una autoridad
competente. Bajo ninguna circunstancia seran validos en aquellas hechas verbalmente.

Articulo — 42
Ningun club, organismo dependiente y/o persona cualquiera, podra alegar ignorancias de este Reglamento.
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Aprobado por la Junta de Apoderados de la Liga de Fatbol del Oeste, Inc. en sesion ordinaria celebrada el dia 23 del mes
de Septiembre del afio 2003 en Mayaguez, Puerto Rico.

Firmas de apoderados de equipos miembros.

Pases

ENMIENDAS AL REGLAMENTO

Ningln jugador podr4 hacer acercamientos a otros equipos sin que medie una autorizaciéon de los
apoderados de los equipos relacionados.
Cualquier jugador que quiera cambiar de equipo, sometera al Director Ejecutivo de la Liga, mediante
escrito, sus rezones para solicitar el cambio. Todo cambio podra ser aceptado siempre que se demuestre
qgue las condiciones en el equipo donde juega son de "dureza extrema" (hard extreme conditions). Las
mismas son:

a. mudanza de pueblo con distancia considerable

b. estudios en colegios y universidades con distancia considerable

c. cambio de empleo a otro en lugar distante, etc.
Cuando un jugador no pueda justificar razones para que la Liga lo considere, el mismo tendra que
jugar con el equipo al que pertenece, o sufrir la sancién que el Comité de Disciplina determine o el
Reglamento establezca.
Cuando el arreglo de pase se realiza entre los apoderados, estos se regiran por el siguiente acuerdo:

a. el tope de pago por un pase no excedera la cantidad de $ 500.00 por jugador
La Liga recibird un 25% de la cantidad estipulada en el pase y el jugador no podréa pasar al otro equipo
hasta que el Tesorero certifique que se pago a la Liga.
Todo pase se registrara por un escrito que proveera la Liga y firmado entre los apoderados de los
equipos envueltos y sera obligatoria la firma del jugador en el mismo.
La Liga sancionard a todo apoderado, co-apoderado, técnico, o persona relacionada con un equipo, que
haga ofrecimientos incorrectos (tampering) a un jugador de otro equipo.
Al afiliar cada jugador a la Liga del Oeste, Inc. el jugador automaticamente se compromete a
pertenecer al equipo registrado por el término de dos (2) afios, al menos que alguna de las razones
de la enmienda 2 asi lo amerite a ser justificado



